
Dicas de Manutenção 
Automotiva para o Dia 
a Dia
Manter seu veículo em boas condições é essencial para a sua segurança e 

longevidade. Aqui estão algumas dicas práticas e fáceis de implementar no seu 

dia a dia para cuidar do seu carro.

by Victor Leite

https://gamma.app


Verificação regular dos fluidos 
e níveis

Óleo do motor

Verifique o nível e a qualidade do 

óleo regularmente. Troque-o de 

acordo com as recomendações do 

fabricante.

Fluido de freio

Mantenha o nível do fluido de 

freio dentro do recomendado. 

Substitua-o periodicamente para 

evitar problemas no sistema de 

frenagem.

Líquido de arrefecimento

Verifique o nível e a concentração do líquido de arrefecimento para manter 

o motor em temperatura ideal.
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Cuidados com a bateria e 
sistema elétrico

1 Limpe os terminais da 
bateria

Remova qualquer corrosão ou 

sujeira para manter o contato 

elétrico ideal.

2 Verifique a carga da 
bateria

Certifique-se de que a bateria 

está carregada 

adequadamente.

3 Inspecione o alternador

Garanta que o alternador está funcionando corretamente para manter a 

bateria carregada.
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Inspeção e manutenção dos 
pneus

1 Pressão dos pneus

Verifique a pressão dos pneus regularmente e mantenha-a no 

nível recomendado pelo fabricante.

2 Desgaste da banda de rodagem

Inspecione a profundidade da banda de rodagem para garantir a 

aderência e segurança.

3 Alinhamento e balanceamento

Mantenha o alinhamento e balanceamento dos pneus para 

evitar desgaste irregular.
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Limpeza e conservação do 
veículo

Lavagem regular

Lave o carro periodicamente para remover sujeira, poeira e resíduos que podem 

danificar a pintura.

Aplicação de cera

Aplique cera para proteger a pintura e manter o brilho do veículo.

Limpeza interna

Mantenha o interior do carro limpo e organizado para preservar seu estado.
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